MEHIO
Ha 21.03.2024

JleH» IPUMEPHOTO MEHIO: EBATHIH
Ce30H: OCeHHE-3UMHHH

I'opsiumii 3aBTpaK

7-11 jer
HaumenoBanue 6,012 Boixox Ilena JHepreTuyecKas
HEeHHOCTh

ChIp TBEPABIX COPTOB B 15 10,24 934
Hape3Ke

OmJieT HaTypaJbHBIN 230 50,08 345,8

Yaii ¢ caxapoM 200 1,12 26,8

Xneb mImeHuIHBIA 30 1575 70,3

Xneb prkaHou 25 1,44 42,7
Hroro: 500 64,63 539,3

I'opsiumii 3aBTpaK
12 jieT u cTapue
HaumenoBanue 06,oxa Bruixon Iena JHepreTuyecKas
HEHHOCTh

MaxkapoHsl OTBapHbIE 200 4,63 2693

Coyc KpacHbIi OCHOBHOM 30 1,31 21.9
KodeitHbiii HAMATOK C 200 5,95 91,2
MOJIOKOM

X11e6 NIIeHUYHbIH 20 1,11 46,8
Hroro: 450 13,00 429,3

Mosap: _ Ly Jrocunramesa A.3



MEHIO pas aereii ¢ OB3

Ha 21.03.2024

JleHb IPUMEPHOTO: NEeBATHIM
Ce30H: OceHHE-3UMHHIA

I'opsiumii 3aBTpaK

HaumenoBanue 6,noxa Boixon | Ilena JHepreTuyecKas
HEeHHOCTh
CsIp TBEpABIX COPTOB B 15 10,54 33,7
Hape3Kke
Omrier HaTypaJIbHbIH 230 50,08 345,8
Yaii ¢ caxapom 200 1,12 26,8
X1e0 MIIeHAIHbIH 30 1,74 70,3
Xneb prxaHou 25 1,45 427
Hroro: 500 64,63 539,3
Bropoii 3aBTpak :
Kucens u3 xonuenrpara(cmecs) 200 2,96 102,7
Badm 26,25 10,71 91,0
Hroro 226,25 13,67 193,7

Mosap: __ ({ u/ Jrocunrasmena A.3.



MEHIO

Ha 21.03.2024

JleHb NPUMEPHOTO MEHIO: eBATHII

Ce30H: OCEHHE-3UMHUMI

I pUIIKOJILHBIH HHTEPHAT

HanmenoBanue 6,101 Jueprerio. | 7-11 ner 12 ner crapiue
LEHHOCTH Boixon | Hena | Boixon Ilena

3aBTpak Kama Mmonou.»apyx6a» 428,25 200 | 962 |200 9,62
ChIp TBEPA COPTOB B Hape3ke 100,00 10 362 10 3,62
Xi1e6 meHnIHBIN 70,50 100 2,32 | 100 2,32
Yaii ¢ TMMOHOM 114,66 200 (223 |200 2,23
O0ex BUHErpET OBOLIHOM 40,40 100 [4,35 | 100 435
Cyn xaprodensHbIi 81,00 250 |625 |250 6,25
MakapoHHBI€ U3JIeNTHsI OTBAPHBIE 202,14 180 (5,51 |180 5,51
Kornera msacuas 179,20 80 9,24 |80 9,24
Coyc kpacH OcH 38,00 30 |52 |30 5,26
Yaii ¢ caxapom 179,20 200 425 |200 425
Xned NIeHuYHbIH 172,50 40 1,36 | 40 1,36
Xneb pxaHoi 33,08 20 0,88 |20 0,88
Hosmnuk  Badus 251,00 50 425 |50 425
pSKEHKA 106,00 200 | 447 |200 4,47
Yokun Kama suneBas pac. 187,02 200 |6,10 |200 6,10
Tynsinr ¢ MsCOM IITHITBI 168,20 100 5,45 | 100 5,45
Kakao ¢ monoxom 28,00 200 |223 200 2,23
X1e6 NIeHuYHbIH 172,50 40 1,36 |40 1,36
banan 94,00 100 |[155 |100 15,5
Voxun 2 ;

Kodeiinpiit HarmuTok 146,0 200 (235 |200 2,35
Hroro: 2512,38 90,00 90,00

IloBap: {Z Lt Jrocunrasnmesa A.3.




Menio
(ropsiume 06eabI)
Ha 21.03.2024 r.
JleHb MPUMEPHOTO MEHIO: AECBATHIN
Ce30H: OCEHHE-3UMHHMI
HaunmenoBanue 6.moaa Boixog |Ilena | DHeprernueckasi
LHEeHHOCTh
JKapkoe nmo-gomMarmsaemy 200 32,28 356,63
Kowmmor u3 cmecu ¢/d 200 376 94,20
Xne6 MueHuYHbIH 60 3,00 117,00
X1neb pxaHon 20 0,96 33,08
Hroro: 40,00 875,63

IoBap: _Du/ lrocuarammesa A.3.



